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Martes 9 de octubre de 2018 Miércoles 10 de octubre de 2018

09:15 - RECEPCIÓN

10:00 - INAUGURACIÓN Y BIENVENIDA

• Representante del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
• Representante del Departament de Salut, Generalitat de Catalunya
• Sra. Gemma Tarafa, Comisionada Salud y Diversidad Funcional, Ajuntament de Barcelona
• Dr. Jaume Padrós, Presidente  del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona (COMB)
• Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundación OAFI

10:30 - OAFI: LA REVOLUCIÓN DE LOS PACIENTES 

• Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundación OAFI

11:00 - EL PACIENTE EN EL CENTRO: DECISIONES Y RESPONSABILIDADES

• Representante de la Arthritis Foundation
• Dra. Maritza Quintero, Vicecoordinadora del Grupo de Artrosis de la Liga Panamericana  

de Asociaciones de Reumatología (PANLAR)
• Sra. María Antonia Robles, Presidenta Asociación Española con la Osteoporosis y la 

Artrosis (AECOSAR)
• Sr. Antonio Bernal, Presidente Honorífico Alianza General de Pacientes (AGP)
• Sr. Benito Martos, Expresidente/vocal Liga Reumatológica Española (LIRE)
• Sr. Alfons Catena, Abogado, Senior IURIS Abogados 
• Sra. Maria Teresa Vergés, Directora Área de Pacientes, Fundación OAFI

12:00 - ¿ESTÁ EL PACIENTE REALMENTE BIEN REPRESENTADO EN LAS 

ADMINISTRACIONES?

• Sr. Antonio Bernal, Presidente Honorífico de la Alianza General de Pacientes
• Dr. Fernando García Alonso, Director General I+D Farmalider
• Dr. Carlos Lens, Exsubdirector General de la Cartera de Servicios del Ministerio de Sanidad
• Sr. Julio Sánchez Fierro, Vicepresidente de la Asociación Española de Derecho Sanitario

13:00 - CÓMO SER FELIZ EN EL DÍA A DÍA/TALLER MANDALAS

• Venerable Thubten Wangchen, monje budista, Fundador de la Casa del Tíbet de 
Barcelona. 

Tenemos potencial para transformar y aceptar nuestro dolor y sufrimiento en positivo 
para aumentar nuestra felicidad y paz

14:00 - APERITIVO Y COPA

14:00 - TALLER FORMACIÓN FARMACÉUTICOS  – SEFAC

15:30 - OAFI INNOVANDO PARA EL PACIENTE

Líneas Maestras de Investigación de OAFI
• Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundación OAFI

Terapia Celular, Mito o Realidad
• Dra. Montserrat Salarich, Especialista en Angiología y Cirugía Vascular, Clínica Diagonal
• Representante CELLAB
• Testimonio Paciente

Medical Device:  Capacidad funcional
• Sra. Sílvia Raga, Directora General, DyCARE 

16:30 - NOVEDADES EN LOS TRATAMIENTOS DE LA ARTROSIS

Moderador:  Dr. Xavier Carné, Farmacólogo Clínico

Uso Apropiado SYSADOAS
• Dr. Jordi Monfort, Jefe del Servicio de Reumatología, Hospital del Mar 

17:00 - SUPLEMENTOS EN LA ARTROSIS

Moderador: Prof. Antonio García, Presidente del Instituto Teófilo Hernando

Revisión de la Literatura del Colágeno 
• Prof. Luís Gandía, Dept. de Farmacología, Universidad Autónoma de Madrid

Innovación en la recuperación de lesiones
• Dr. David López Capapé. Cirujano Ortopédico y Traumatólogo Deportivo. Práctica privada

17:40 - FIN DE LA JORNADA

19:00 - NETWORKING

09:30 - ¿CÓMO AVANZAR EN EL TRATAMIENTO DE LA ARTROSIS OPTIMI-

ZANDO RECURSOS?

• Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundación OAFI
• Dr. José Polo, Vicepresidente SEMERGEN
• Dr. José Vicente Moreno, Presidente Honorífico SER
• Dr. Jordi Ardèvol,  Presidente Comité Científico SETRADE
• Dr. Antonio Fernández Pro-Ledesma, Presidente SEMG
• Dr. Jesús Carlos Gómez, Presidente SEFAC
• Dr. Manel Santiñà, Presidente SECA
• Dra. Amàlia Lafuente, Catedrática de Farmacología, Facultad de Medicina, Universitat de 

Barcelona
• Dra. Núria Fabrellas, Coordinadora Unidad Docente de Enfermería, Hospital Clínico, U.B.

10:30 -  RESPONSABILIDAD: LA NUEVA EXIGENCIA DE LA PROTECCIÓN 

SOCIAL

• Prof. Santiago Niño-Becerra, Catedrático de Estructura Económica, IQS School of 
Management, Universitat Ramon Llull

11:30 -  LOS PACIENTES TIENEN LA PALABRA. TESTIMONIOS ENRIQUECE-

DORES

• Sra. María Teresa Vergés, Directora Área Pacientes, Fundación OAFI
• Paciente Testimonio Sra. Marisa Ybarra
• Paciente Testimonio Sra. Marisa Nacca
• Paciente Testimonio Sra. Susana Lastra
• Paciente Testimonio Sra. Kaoutar Douieb
• Paciente Testimonio Sr. Jesús Quiñones

12:15 - ¡ME DUELE LA RODILLA, MAÑANA LLOVERÁ! PACIENTE BAROMÉ-

TRICO, ¿MITO O REALIDAD?

• Prof. Tomás Molina, Profesor en Física y Periodista
• Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundación OAFI
• Testimonio Paciente

13:15 - SESIÓN DE TAI-TXI PARA TODAS LAS EDADES

• Sr. Marc Ricart, Profesor de Tai-Txi-Txuan Txi-kung
• Sra. Conxita Hernández, Profesora de Tai-Txi
• Sra. Pilar Serrano, Profesora de Tai-Txi y técnicas de respiración

14:00 - APERITIVO Y COPA

15:30 - NO ELEGIMOS EL DOLOR PERO SÍ COMO RESPONDER ANTE ÉL

• Dr. Carles Ballús-Creus, Psicólogo Clínico, Terapeuta Familiar, Consultor del Hospital Clínic 
de Barcelona

16:00 - POR UNA SEXUALIDAD PLENA

• Dra. Montserrat Romera, Reumatóloga, Hospital Universitari de Bellvitge
• Dra. Francisca Molero, Ginecóloga, Sexóloga,  Presidenta de la Federación Española de 

Sociedades de Sexología

16:30 - PROGRAMA OAFI WOMAN. ¡VOY A CUIDARME! 

• Dra. Ingrid Möller, Reumatóloga, Directora Instituto POAL
• María José Rivas, Fisioterapeuta, Centre Mad’or

17:00 - DEPORTE: ¿SALUDABLE O PERJUDICIAL? 

• Sr. Xesco Espar, Exentrenador de balonmano FC Barcelona, Experto en Alto Rendimiento y 
Maestría Personal 

• Sr. Jesús García Bragado, 7 veces Atleta Olímpico

17:30 - DEPORTE SÍ, LESIONES NO

Moderadora: Sra. Marga Lluch, Periodista
• Dr. José María Villalón, Jefe de los Servicios Médicos, Atlético de Madrid
• Sr. Roberto Solozábal, Exfutbolista Profesional, Atlético de Madrid 
• Dr. Francisco Angulo, Servicios Médicos, Athletic Club
• Sr. Carlos Gurpegui, Exfutbolista Profesional, Embajador Institucional Athletic Club
• Dr. Gil Rodas, Servicios Médicos, FC Barcelona
• Sr. Ramón Alfonseda, Presidente Agrupación de Veteranos, FC Barcelona
• Sr. Juan Carlos Pérez Rojo, Exfutbolista Profesional FC Barcelona
• Dr. Narciso Amigó de Bonet, Servicios Médicos, RCD Espanyol
• Sr. Rafael Marañón, Presidente,  Agrupación de Veteranos, RCD Espanyol 

18:30 - CLAUSURA

• Sra. Neus Rams, Directora General de Ordenación Profesional y Regulación Sanitaria, 
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya

• Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundación OAFI

19:00 - FOTO FINISH. ¡NO TE LO PIERDAS!

Conducido por Sr. Ricardo Aparicio, Periodista 
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