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Dimensión sanitaria de la artrosis: retos y medidas para 
mejorar la calidad asistencial 

 
Lugar: Vital Fundazioa Kulturunea, C.C. Dendaraba La Paz, 5 - 1ª planta 01005 Vitoria-Gasteiz 
Fecha: 18 de abril, de 9:30h a 13:30h; coincidiendo con el Día Europeo de los Derechos de los 
Pacientes 
Participación: Presencial  
 
 

Objetivo 
Analizar la situación sanitaria en relación con el progresivo incremento de pacientes con artrosis 
en España y sus consecuencias, especialmente en lo que respecta a la atención primaria, y 
proponer de medidas que posibiliten una solución eficaz y sostenible presente y futura, 
incorporando la perspectiva del paciente.  
 
 

Programa  
 
Presentación y moderación: Sr. Andrés Goñi, comunicador y consultor en comunicación 
 
09:30h Bienvenida e introducción 

• Sr. Igor Zabala Rementería, psicólogo y Jefe de Servicio de Integración y 

Cronicidad de Osakidetza, País Vasco.  

• Sr. Gorka Urtaran Agirre, Servicios Sociales, Diputación Foral de Álava. 

Pendiente de confirmar 

• Dr. Jon Armentia Fructuoso, 2º teniente de alcaldesa, Ayuntamiento de Vitoria-

Gasteiz. Pendiente de confirmar 

• Dr. Josep Vergés Milano, farmacólogo clínico, presidente de la Fundación OAFI 

y AECOSAR 

 
10:05h     Perspectivas actuales en el tratamiento de la artrosis  

• Dr. Josep Vergés Milano, farmacólogo clínico, presidente de la Fundación OAFI 

y AECOSAR 

 
10:50h  Terapias biológicas y enfoques quirúrgicos en la gestión de la 
                artrosis  

• Dr. Mikel Sánchez, traumatólogo y cirujano ortopédico, director científico y 

médico de la Unidad de Cirugía Artroscópica, Vitoria-Gasteiz 

 

11:35h     Artrosis y deporte: estrategias para el bienestar articular 

• Dr. Francisco Angulo, doctor en Medicina y Cirugía, Especialista en Medicina de 

la Educación Física y el Deporte 

• Dr. Josean Lekue, Jefe de los Servicios Médicos del Athelic Club de Bilbao 
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12:15h  Mesa Redonda: Propuesta de nuevo modelo de gestión ARTRO 360 

Moderador: Dr. Jose María Martínez García, presidente del Instituto para la Gestion 

de la Sanidad, y presidente ejecutivo y editor de New Medical Economics 

• Dr. Jose Luis Baquero  Úbeda, coordinador RSC, RRII y Acceso en I+D, de OAFI 

y AECOSAR. 

• Dr. Rafael Sánchez Bernal, jefe de servicio de la Unidad de Gestión Sanitaria en 

la Organización Sanitaria Araba, Sociedad Española de Calidad Asistencial 

(SECA). 

• Dr. J. Francisco García Llorente, reumatólogo, jefe del Servicio de Reumatología, 

Hospital de Galdakao Vizcaya, Sociedad Española de Reumatología (SER). 

• Dr. Jose Manuel Calleja Pascual, Medicina Familiar y Comunitaria, Centro de 

Salud Lakuabizkarra, Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 

(SEMERGEN).  

13.15h  Conclusiones y clausura 
  Dr. Josep Verges Milano, presidente de OAFI y AECOSAR 

13:30h     Coctel de despedida 
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