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HARTICULANDO25
Salud en movimiento

Presenta
Txe Arana, comunicadora y locutora profesional

Direccion cientifica

Dr. Josep Vergés, presidente & CEO OAFI, presidente
AECOSAR

Dr. José Maria Villalén, jefe de los servicios médicos,
Atlético de Madrid

Ubicacion O-I
Comité Olimpico Espaniol — C. de Arequipa 13
28043 Madrid

Agenda 05.03

P

Idioma: Espariol
Horario: CET

Agenda 06.03




.
Miércoles, 5 de Marzo #ARTICULANDO25

12:25h - 13:00h

9: h - 9: h o o . .
00 =0 . Medicina regenerativa: el nuevo horizonte para los nuevos
Inauguracién tratamient
Dr. Josep Vergeés, Presidente y CEO, Fundaciéon OAFI, Presidente AECOSAR; ra qmlen 0s L o .
Dr. José Maria Villalén, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid D.ro. Sol Ruiz, Jefa de Division de Productos Bioldgicos, Terapias Avanzadas y
Biotecnologia de la AEMPS
9:30h -10:05h

13:00h - 13:35h

Tratamiento con microinjerto autélogo de cartilago

10:05h - 10:40h Ponente experto pendiente de confirmar

Condroproteccion, cuidando las articulaciones ' Ty
[ 18

Mesa pendiente de confirmar

)

Ponente experto pendiente de confirmar

fl

10:40h - 11:15h

Manejo del traumatismo craneoencefdlico
Ponente experto pendiente de confirmar

11:15h - 11:50h

IA en la salud articular
Sra. Marta Manso, Business Development, SermesCRO

11:50h - 12:25h
Pausa café para visitar los estands

COMITE OLIMPICO ESPANOL
NSNS

Programa preliminar



.
Miércoles, 5 de Marzo

#ARTICULANDO25

13:35h - 14:05h

Terapias biolégicas, resultados y casos prdacticos
Ponente experto pendiente de confirmar

14:05h - 14:25h
Proyeccion de video: Salud cardiovascular y uso de

desfibriladores
Sr. Oscar Saorin, Caryosa

14:25h - 15:30h
Céctel

15:30h - 16:05h

Tendinopatias, uso de la medicina regenerativa
Sra. Nina Martinez, Responsable de I+D de la Fundacion OAF!

16:05h - 16:40h

Ultimos avances en exosomas
Ponente experto pendiente de confirmar

16:40h - 17:15h

Lesiones en el LCA: de la intervencion a volver a competir
Ponente experto pendiente de confirmar

17:15h - 17:50h
Mesa pendiente de confirmar

17:50h
Fin del dia 1

Programa preliminar



Jueves, 6 de Marzo #ARTICULANDO25
9:00h - 9:30h 12:25h - 13:00h
Presentacion de los 3 mejores posters presentados en El papel de los Mediadores Pro-resolutivos Especializados (SPMs)
ARTICULANDO25 en el dolor
Ponente experto pendiente de confirmar
9:30h - 10:05h
Mesa pendiente de confirmar 13:00h - 13:35h
Nutricion para optimizar la salud musculoesquelética en el
10:05h - 10:40h deporte
Bardenas reales: la naturaleza como mejor receta para la salud Ponente experto pendiente de confirmar
Sr. José Maria Agramonte, Presidente de la Comunidad de Bardenas Reales
Dr. Josep Vergés, Presidente y CEQ, Fundacion OAFI, Presidente AECOSAR 13:35h - 14:00h

Guantes terapéuticos para el sobre uso de las manos
Ponente experto pendiente de confirmar

10:40h - 11:15h

Magnetoterapia de alta frecuencia, acelera tu recuperacién
Ponente experto pendiente de confirmar

11:15h - 11:50h

Vitamina D de deporte
Ponente experto pendiente de confirmar

11:50h - 12:25h
Pausa café para visitar los estands

Programa preliminar
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Jueves, 6 de Marzo #ARTICULANDO25

14:00 - 14:25

Becas Garcia Bragado OAFI Kern Pharma 2025

Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundacion QAFI, Presidente AECOSAR
Dr. José Maria Villalon, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid

Sr. Jesus Garcia Bragado, Deportista de Elite en Marcha Atlética

Sr. Juan Manuel Barrocal, Gerente Relaciones Sanitarias, Kern Pharma

14:25h - 15:30h
Céctel

15:30h - 16:05h

Rol de la mujer en el deporte
Ponente experto pendiente de confirmar

16:05h - 16:40h

Fisioterapia y rehabilitacion en el deportista
Ponente experto pendiente de confirmar

16:40h - 17.15h
Dispositivos de fisioterapia para la activacion muscular

17:15h - 17:50h

Clausura

Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundacion OAFI, presidente AECOSAR
Dr. José Maria Villaléon, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid

17:50h
Fin de # ARTICULANDO25

Programa preliminar
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