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1. PRESENTACIÓN DE LA FUNDACIÓN OAFI 
 
1.1 Quienes somos 
La Osteoarthritis Foundation International (OAFI) es una fundación 
independiente sin ánimo de lucro, con sede en Barcelona que nace para prevenir, 
tratar y mejorar la calidad de vida de las personas que sufren artrosis, dotándolas 
de las herramientas necesarias para gestionar sus problemas. 
 
Para ello, la actividad fundacional se centra en las siguientes actividades: 
 

• Aumentar la concienciación social sobre la artrosis. 
• Mejorar la calidad de vida los pacientes y la prevención de los grupos de 

riesgo (personas mayores, deportistas, mujer postmenopáusica y niños). 
• Promover la investigación en la artrosis y mejorar el tratamiento. 

 
Para nosotros los pacientes son lo más importante. 
 
1.2 La artrosis, un problema de todos 
La artrosis es una enfermedad articular degenerativa que afecta tanto al cartílago 
como al hueso y tejidos blandos de la articulación. Produce dolor y nos limita a la 
hora de hacer nuestras tareas habituales. Afecta ya a 595 millones de personas 
en el mundo según la revista The Lancet1. A pesar de su enorme impacto social, 
la artrosis sigue siendo una enfermedad desconocida y lejana para la mayoría 
de la población que la asocia exclusivamente a la vejez. Sin embargo, afecta a 
una población de pacientes muy fragmentada (personas de avanzada edad, 
deportistas, mujeres mayores de 45 años y jóvenes) que tienen necesidades 
muy distintas y que no encuentran respuesta más allá de un enfoque general. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 Global, regional, and national burden of osteoarthritis, 1990–2020 and projections to 2050: a 
systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2021, Lancet Rheumatol 2023; 
5: e508–22 
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2. INICITATIVES SOCIALES: IMPULSANDO EL CAMBIO EN LA COMUNIDAD 
 
2.1 Clínica solidaria 
Los pacientes con artrosis son una prioridad para la OAFI. Por eso ofrecemos 
acceso gratuito para asesorar a los pacientes, principalmente aquellos con 
escasos recursos. Los escuchamos, les aconsejamos y les ayudamos. En 2024, 
OAFI se visitaron 438 pacientes entre la consulta de Barcelona y Madrid y 15 por 
videollamada. 
 
2.2 Línea de Atención al paciente 
Existe una gran necesidad de los pacientes con enfermedades osteoarticulares de 
recibir información de calidad que resuelva sus dudas. En 2024, recibimos 650 
llamadas telefónicas pidiéndonos información general sobre enfermedades 
osteoarticulares y medidas preventivas. Las consultas médicas fueron derivadas 
a la clínica solidaria para ser atendidas por nuestros médicos especialistas. 
También se atendieron a más de 4.000 correos electrónicos por los mismos 
motivos.  
 
2.3 Campaña de diagnóstico precoz 
Nuestro objetivo es acercar el diagnóstico precoz y la prevención de 
enfermedades osteoarticulares a la población, ofreciendo pruebas in situ de 
manera accesible, rápida y eficaz. A través de nuestra unidad móvil, realizamos 
evaluaciones seguras, indoloras y con un alto valor predictivo, permitiendo 
detectar riesgos de artrosis y osteoporosis con antelación. En 2024, un total de 
317 personas participaron en esta campaña en diversas localidades de España. 
 
En la unidad móvil llevamos a cabo pruebas especializadas para evaluar la salud 
osteoarticular de las personas interesadas. Estas pruebas son totalmente 
seguras, indoloras y reconocidas como herramientas de cribado. Incluyen: 
 

• Medición de altura, peso y composición corporal, mediante básculas de 
bioimpedancia eléctrica. 

• Densitometría por ultrasonidos de calcáneo (tobillo) (DUC), para evaluar la 
densidad ósea. 

• Cálculo del riesgo de fractura basado en el índice FRAX. 
• Identificación de áreas de dolor y medición del nivel de dolor mediante la 

escala EVA. 
• Evaluación de la sintomatología de la menopausia mediante un checklist 

estructurado. 
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Una vez realizadas las pruebas, los 
resultados son analizados en la Clínica 
Solidaria de OAFI, donde se elabora un 
informe personalizado con 
recomendaciones específicas. Este 
informe se envía de forma anonimizada 
al paciente vía e-mail. 
 
El acceso a pruebas para la detección de artrosis y osteoporosis en el sistema 
público de salud puede implicar esperas de meses, e incluso más de un año. 
Nuestra unidad móvil ofrece una alternativa ágil y accesible, permitiendo una 
evaluación temprana que puede marcar la diferencia en la prevención y el 
tratamiento. Además, contribuimos a descongestionar la atención primaria, 
acercando este servicio a las comunidades que más lo necesitan. 
 
2.4 Talleres de nutrición 
Las jornadas de nutrición son importantes para la promoción de una alimentación 
saludable, equilibrada y como herramienta para la prevención de enfermedades 
osteoarticulares. En total 297 personas asistieron a nuestros talleres de nutrición 
online durante el año 2024:  
 

• La importancia de las proteínas en la artrosis. 7 de febrero de 2024. 
• Artrosis y salud gastrointestinal. 17 de abril de 2024. 
• Taller online de nutrición: alimentación emocional. 11 de junio de 2024.  
• Las claves de la dieta antiinflamatoria. 1 de octubre de 2024. 
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3. TRANSFORMANDO LA SOCIEDAD: ESTRATEGIAS PARA UN FUTURO MEJOR 
 
3.1 OA Force 
OAFI co-lidera junto con la Arthritis Foundation (EE.UU.) una grupo de trabajo 
internacional, OA Patients Task Force, en la que participan organizaciones de 
pacientes de todo el mundo como son: Liga Panamericana de Asociaciones de 
Reumatología (PANLAR, continente americano), Liga Portuguesa Contra as 
Doenças Reumáticas (Portugal), Association Francaise de Lutte 
AntiRhumatismale (Francia), Associazione Nazionale Persone con Malattie 
Reumatologiche e Rare (APMARR, Italia), Arthrose Forum Austria,  Asociación 
General de Pacientes (AGP, España) y la Asociación Española con la Osteoporosis 
y la Artrosis (AECOSAR, España). Entre todas las organizaciones representamos a 
más de 150 millones de pacientes en todo el mundo donde trabajamos para llevar 
la voz de los pacientes, su opinión, necesidades y expectativas, a las autoridades 
sanitarias, sociedades médicas y científicas, investigadores, profesionales 
sanitarios e industria. 
 
Ya disponemos del logo oficial y web corporativa. Puedes visitarnos en: 
www.oaforce.org  
 

http://www.oaforce.org/
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3.2 Modelo ARTRO360 
OAFI junto con el apoyo metodológico de la Sociedad Española de Calidad 
Asistencial (SECA) y la Asociación AECOSAR, ha creado un nuevo modelo de 
gestión sanitaria llamado ARTRO 360. Este modelo se basa en el Modelo de 
Cuidado (MoC), que establece cómo los servicios de salud deben proporcionarse 
a las personas según sus necesidades, con un enfoque centrado en el paciente. 
Actualmente, son 35 organizaciones médicas y sanitarias las que apoyan este 
modelo de gestión sanitaria.  
 
ARTRO 360 ha sido desarrollado considerando tres áreas principales: la 
participación activa del paciente y las organizaciones de pacientes, la 
optimización de los recursos disponibles y un enfoque multidisciplinario que 
incluye a todos los agentes involucrados en el proceso asistencial. 
 
Las características principales de este modelo son promover la participación de 
pacientes y profesionales en políticas de salud e investigación, fomentar la 
participación del paciente en su cuidado y toma de decisiones, reducir los 
tiempos de espera para diagnósticos, facilitar el acceso a tratamientos óptimos 
(farmacológicos y no farmacológicos), considerar las comorbilidades y posibles 
interacciones de tratamientos, y concienciar a las administraciones y la opinión 
pública sobre el papel relevante de las organizaciones de pacientes en el sistema 
de salud. 
 
Dentro del Programa ARTRO360, se ha incluido la Plataforma de acompañamiento 
de pacientes (POC), una plataforma de acompañamiento de pacientes la cual 
será una herramienta digital que ayude a los pacientes a navegar por el sistema de 
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salud y a tomar decisiones informadas sobre su cuidado. Esta plataforma 
ofrecerá una variedad de servicios, incluyendo: 
 

• Información y educación: Las plataformas de acompañamiento de 
pacientes pueden proporcionar información sobre enfermedades, 
tratamientos y opciones de cuidado. También pueden ofrecer recursos 
educativos para ayudar a los pacientes a comprender mejor su salud y 
cómo manejar su condición. 

• Apoyo emocional: Las plataformas de acompañamiento de pacientes 
pueden proporcionar un espacio seguro para que los pacientes compartan 
sus experiencias y emociones con otros pacientes, cuidadores y 
profesionales de la salud. 

• Autogestión de la salud: Las plataformas de acompañamiento de 
pacientes pueden ofrecer herramientas para ayudar a los pacientes a 
controlar su salud. 

 
Contamos con el respaldo de tres entidades como son: SEMERGEN, FAECAP y 
SECA. 
 
Se ha presentado el modelo a: Comunidad de Madrid, Junta de Andalucía, 
Generalitat de Cataluña, Gobierno Vasco, Cantabria, Asturias y Murcia.  
 
Actualmente estamos haciendo 2 pruebas piloto en centros de Atención Primaria 
en Cataluña: 
 

• EAP Gatassa de Mataró (entorno urbano) 
• EBA de Centelles (entorno rural) 

 
3.3 OAFI Space 
OAFI presenta el programa OAFI SPACE que tiene como misión principal: 

 
• Reconfigurar los espacios según las actividades y 

las necesidades de las personas con movilidad reducida. 
• Atender a la población para cubrir sus necesidades de espacio, 

mejorar su calidad de vida y cuidar su salud articular. 
• Aumentar la calidad y seguridad de los espacios en los que 

vivimos y trabajamos. 
 
Se han llevado a cabo 4 auditorías (2 residencias, 1 hotel y 1 centro de 
Talasoterapia) en 2024. 
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3.4 Acuerdo Multidisciplinar Delphi 
El Acuerdo Multidisciplinar Delphi para el manejo de pacientes con osteopenia y 
riesgo de fractura ósea busca establecer recomendaciones consensuadas para 
mejorar su abordaje clínico.  
 
Se promueve un enfoque terapéutico personalizado que combine tratamientos 
farmacológicos con estrategias no farmacológicas, como la práctica de ejercicio 
físico, una nutrición adecuada.  
 
El acuerdo también incluye protocolos de seguimiento y monitorización para 
ajustar las intervenciones según la evolución del paciente. Este enfoque 
multidisciplinar pretende prevenir fracturas, mejorar la calidad de vida de los 
pacientes y garantizar un uso eficiente de los recursos sanitarios. 
 
Para la elaboración de este documento ha participado 43 expertos de 21 
organizaciones sanitarias españolas. Se ha alcanzado hasta 56 acuerdos de gran 
consenso y 75 acuerdos de consenso. 
 
3.5 Somos Fellows de ASHOKA 
ASHOKA es una organización que tiene como objetivo promover una sociedad 
donde todas las personas sean conscientes de su poder para transformar el 
mundo, y sean capaces de utilizarlo. OAFI, como emprendedor social, ha sido 
nombrada como Fellow de ASHOKA. Ashoka cree en el poder de las personas 
para construir una sociedad capaz de transformarse desde la base y provocar 
cambios sistémicos: cambios estructurales y sostenidos en el tiempo.  Este 
ecosistema de innovación social puede hacer que innovaciones exitosas dejen de 
ser anécdotas locales y se implanten a gran escala.  
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4. EDUCACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN: FORTALECIENDO LA CONCIENCIA Y EL 
COMPROMISO SOCIAL 
 
4.1 Congreso International de pacientes con artrosis 
Anualmente OAFI organiza su congreso internacional de pacientes con artrosis. El 
propósito de este evento público es proporcionar un foro para el intercambio de 
conocimiento y concienciación social. El evento está dirigido a pacientes con 
artrosis y grupos de riesgo (ancianos, deportistas y mujeres postmenopáusicas) 
para mejorar su calidad de vida.  
 
Participaron en el congreso autoridades sanitarias, 
expertos internacionales, asociaciones de pacientes, 
sociedades médicas, profesionales de la salud 
(farmacéuticos, fisioterapeutas y trabajadores sociales) 
y representantes de clubes deportivos, entre otros. Se 
presentaron publicaciones científicas, se realizaron 
mesas redondas para debatir sobre la artrosis, 
participaron pacientes y se habló sobre el papel de las 
agencias médicas. 
 
El evento se realizó de forma presencial donde se realizarán 34 ponencias. Se 
publicaron los videos de las mesas y videos cortos a través de nuestro Canal en 
YouTube Channel en noviembre.  
 

 
 
4.2 Jornadas educativas 

Durante 2024, realizamos charlas educativas presenciales en varios centros de 
España para concienciar y sensibilizar al público general de la importancia de la 
prevención de la artrosis y el retraso de la necesidad de prótesis mediante hábitos 
saludables y el uso de tratamientos basados en evidencia científica. 

 
• El gran mito de la artrosis. Olot. 3 de abril de 2024. 
• El gran mito de la artrosis. Granollers. 4 mayo de 2024. 



11 

 

• Artrosis y Deporte: Prevención y Tratamiento. Bilbao. 17 de mayo de 2024.  
• La artrosis y la salud articular. Sant Esteve de Llémena. 11 de mayo de 

2024. 
• Perspectivas Actuales en el Tratamiento de la Artrosis. Benicàssim, 7 de 

junio de 2024.  
• Cuida tus Articulaciones: claves para una Vida Activa y sin Dolor. 

Montornès del Vallès. 31 de octubre de 2024. 
• Artrosis y deporte: prevención y tratamiento. Manacor.12 noviembre de 

2024.  
• El gran mito de la artrosis. Centelles. 19 de noviembre de 2024. 
• Cómo mejorar la salud articular mediante la actividad física. Bardenas 

Reales. 29 de noviembre de 2024. 
• Práctica deportiva: ¿beneficiosa o perjudicial para la salud articular? 

Bardenas Reales. 29 de noviembre de 2024. 
 

 

 
 

4.4 OAFI Radio y OAFI Sport 
OAFI emite de manera regular dos programas de radio y televisión semanales.  
OAFI Radio se centra en la premisa de que un paciente informado es un paciente 
empoderado, y por eso se discuten temas de salud articular, actualidad médica y 
otros temas de interés para fomentar un mayor conocimiento entre los pacientes 
de sus enfermedades y el contexto que las rodea. Siempre buscamos el máximo 
rigor científico e intervenciones de calidad. Se emitieron 36 programas de OAFI 
radio en 2024.  
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OAFI Sport hace una defensa de la buena práctica deportiva, poniendo en 
especial atención la salud articular de toda aquella gente que practica deporte, ya 
sea amateur, profesional o de élite. Ambos programas son presentados por Txe 
Arana y cuentan con la presencia del Dr. Josep Vergés, CEO y fundador de la 
fundación OAFI, además el programa OAFI Sport cuenta con la participación del 
Dr. José María Villalón, jefe de los Servicios Médicos del Atlético de Madrid. Se 
emitieron 30 programas de OAFI Sport en 2024.  
 
 
 
 
5. IMPACTO EN LOS MEDIOS: LA COMUNICACIÓN, EL PRIMER PASO PARA LA 
SALUD 
 
La comunicación juega un papel fundamental en la promoción de la salud y la 
prevención de enfermedades. A través de los medios de comunicación, se pueden 
difundir mensajes clave sobre hábitos saludables, prevención de enfermedades, 
acceso a servicios de salud y concienciación sobre diferentes temas relacionados 
con la salud. El impacto de los medios de comunicación en 2024 fue: 
 
Impacto en los medios online 
 
Página Web: 

• Usuarios activos: 28k 
• Duración de la sesión 2' 33" 

 
Twitter: 

• Seguidores: 1.964 
 
LinkedIn: 

• Seguidores: 1.139 
• Impresiones: 20,3k 

 
 

Instagram: 
• Seguidores: 2.364 
• Alcance: 80,3k 

 
YouTube: 

• Suscriptores: 73.190 
• Visualizaciones: 1.577.409 
• Impresiones: 6,9M 

 
Facebook: 

• Seguidores: 1.866 
• Alcance: 19k 
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5.2 Impacto en los medios offline 
 
192 aparicions en mitjans en 2024. Hem ampliat la nostra cobertura i millorat la 
qualitat dels impactes. Tot És Mou, La Razón, RTVE, La Sexta, El Periódico, La 
Vanguardia, Telecinco etc. S'han enviat 12 notes de premsa durant l'any. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. I+D EN ARTROSIS Y SALUD ARTICULAR: INNOVACIÓN PARA EL BIENESTAR 
Desde OAFI, trabajamos a nivel nacional e internacional en el área médico-
científica desarrollando estudios, proyectos de I+D, ensayos clínicos y en la 
divulgación y formación, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los 
pacientes con artrosis. 
 
Ponemos al paciente en el centro de la enfermedad, ayudándole a tener voz y a 
ser escuchado. A continuación, se describen las publicaciones realizadas en 
revistas científicas: 
 
Estudio mediante grupo nominal para evaluar y entender mejor las 
necesidades y expectativas de los usuarios en un programa sobre bienestar. 
El programa se basaba en 4 pilares del bienestar: nutrición, ejercicio físico, 
emocional y sueño, con el objetivo de que los usuarios integren en su rutina diaria 
hábitos saludables para preservar su salud, funcionalidad y calidad de vida, por 
largo tiempo. Participaron en el test de campo 13 pacientes, 11 mujeres y 2 
hombres, con edad media de 64 años; los 13 con artrosis y 6 además 
osteoporosis, entre otras comorbilidades; procedentes de la Comunidad de 
Madrid, Cataluña, Andalucía, Aragón y Castilla-La Mancha. En definitiva, es crítico 
mantener medidas higiénico-dietéticas que tienen un impacto directo en la salud; 
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y desde OAFI concluimos que el programa ayudaba al autocuidado y a adquirir 
hábitos saludables. 
 
Consenso de expertos. Recomendaciones para la prevención de fracturas por 
fragilidad.  BSJ PLUS. ISBN 978-84-09-59424-5 (2024). 
Expertos de veintidós sociedades científicas presentaron un documento de 
Consenso sobre Prevención de Fracturas por Fragilidad. El documento, 
presentado en la 7ª reunión Anual del Registro Nacional de Fracturas de Cadera 
(RNFC) celebrada en Madrid y en el que participó la Sociedad Española de 
Geriatría y Gerontología (SEGG), incluye diez puntos con las principales 
recomendaciones de estos expertos. Campañas, investigación científica o 
práctica clínica o la detección precoz de la fragilidad son algunos de los temas 
tratados. 
 
Desde la Fundación OAFI también hemos colaborado en libros sobre salud y 
bienestar como son:  

 
• Autocuidado en personas con dolor: revisión y respaldo. 
• Manual Relación Médico-Paciente: autorías y respaldo. 
• Transición en enfermedades reumáticas: respaldo. 
• ¿Libro Blanco INTERPORC: carne del cerdo de capa blanca? 

 
Libro Blanco de la Artrosis  
Este documento aborda de manera integral el impacto, manejo y desafíos 
asociados con la artrosis, una enfermedad crónica que afecta principalmente las 
articulaciones. Este informe tiene como objetivo concienciar sobre la magnitud de 
esta patología y mejorar su abordaje no farmacológico y farmacológico. 
 
 
 
 
 
 

Libro Blanco 

Carne del cerdo de 
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7. DIVULGACIÓN CIENTÍFICA: COMUNICANDO AVANCES EN SALUD 
ARTICULAR 
 
La divulgación científica sobre avances en salud articular es esencial para 
informar al público sobre nuevos descubrimientos, tratamientos y técnicas que 
pueden mejorar la calidad de vida de las personas que sufren de enfermedades 
relacionadas con las articulaciones. A continuación, se presentan los congresos 
en lo que desde la Fundación OAFI hemos participado en el 2024: 
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• XXIII Curso Internacional Teórico-Práctico de patología de rodilla. Madrid 

(España). 25-27 de enero de 2024. 
• V Congreso de Dependencia y Sanidad. Madrid (España). 19-21 de febrero 

de 2024. 
• IV Congreso Articulando el Deporte. Madrid (España). 6-8 marzo de 2024. 
• Isokinetics Conference. Madrid (España).11 de abril de 2024. 
• Fira Gran. L’Hospitalet del Llobregat (España). 29-31 de mayo de 2024. 
• EULAR. Viena (Austria), 12-15 de junio de 2024. 
• XII Jornada ACES – La experiencia del paciente como eje de los cambios. 

Barcelona (España). 13 de junio de 2024. 
• 46º Congreso Nacional SEMERGEN. Bilbao (España). 2-5 de octubre de 

2024. 
• VI Simposio de Arquitectura, Ingeniería y Salud. Barcelona (España). 16 de 

octubre de 2024. 
• 8º Congreso OAFI. Barcelona (España). 23-25 de octubre de 2024. 
• IV Curso SER de Artrosis. Madrid (España). 8-9 de octubre de 2024. 
• Seminario IdISBa - Innovación en salud articular: proyectos impulsados por 

y para los pacientes. Palma de Mallorca (España). 11 de noviembre de 
2024. 

• XXIII Simposio Internacional Clínica CEMTRO.  Madrid (España). 14-16 de 
noviembre de 2024. 

 
Comunicaciones en congresos 
 

• SAMEM - Salud y Medicina de la Mujer Observatorio de la Osteoporosis. 14 
feb 2024. 

• IV Congreso “Articulando el Deporte”. Programa Vitalidad + para mejorar el 
bienestar en 360º Grupo Nominal para la validación por OAFI-AECOSAR. 6 
marzo 2024.  

• UCM - III Congreso Internacional de Comunicación y Salud. Comunicación 
en el ámbito de la salud: visión del paciente. 25 abril 2024. 

• SER – 50º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Reumatología. 
Grupo nominal AFRONTAR el proceso de dejar de fumar. 7 mayo 2024. 

• ADEFARMA Work edition 2024. Visión de los pacientes del servicio 
prestado por la Farmacia Comunitaria a la dependencia. 8 mayo 2024. 

• XIII Jornadas nacionales SEDISA. 22 mayo 2024. 
o Validación de un programa telemático de acompañamiento del 

paciente.  
o Resistencia antimicrobianas: ¿próxima pandemia del siglo XXI?  

• XIII Simposio de la SEAUS. Grupo Nominal OAFI-AECOSAR para AFRONTAR 
el proceso de dejar de fumar. 23 mayo 2024. 
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• Jornada de reflexión - Observatorio de la Pobreza Farmacéutica. 
Adherencia al tratamiento y pobreza farmacéutica. 13 junio 2024. 

• 6º Congreso Internacional y 51 Jornadas Nacionales de SocioDrogAlcohol. 
Grupo Nominal OAFI – AECOSAR para AFRONTAR el proceso de dejar de 
fumar. 26 de septiembre de 2024. 

• III Congreso Fundación Rheumatos. 26 de septiembre de 2024. 
o Artrosis, un “tsunami” por llegar. 
o Osteoporosis: Prevención y Tratamiento. 

• FUINSA. II Simposio de Pacientes y Acceso. La evaluación en las CCAA. 9 
de octubre de 2024. 

• SED Congreso Nacional de Dolor y Fisioterapia. 1º Consenso de IA 
generativa en dolor. 19 de octubre de 2024. 

• 8º Congreso OAFI. 23-25 de octubre de 2024. 
o Osteopenia: consenso DELPHI multidisciplinar. 
o Barómetro del dolor crónico asociado a la osteoporosis.  

• IV Congreso SEMDOR. Dejar de fumar en el paciente con patología 
osteoarticular. Retos y Propuestas. 25 de octubre de 2024. 

 

Artículos en revistas sociosanitarias 
 

• Global Salud: OAFI Space. 
• NME nº 185: Beneficios de la Terapia Asistida con Animales en Pacientes 

Ancianos. 31 de enero de 2024. 
• NME nº 188: Diagnóstico precoz y prevención. Una medida a nuestro 

alcance. 15 de marzo de 2024. 
• NME nº 191: Validación del acompañamiento telemático por pacientes. 

30 de abril de 2024. 
• NME nº 194: Afrontar el proceso de dejar de fumar. 14 de junio de 2024. 
• NME nº 197: Resolución fisiológica de la inflamación. 16 de septiembre 

de 2024. 
• NME nº 201: Los pacientes mueven el mundo:  OA Patients Force.15 de 

noviembre de 2024. 
• SEAUS nº 29: Consenso multidisciplinar sobre el abordaje de la 

osteopenia. Diciembre de 2024. 

 

Docuserie: TRIANKLE: “Regenerative Therapy for Ankle Injuries: The Future of 
Bio-printing” 
 
Descubre la frontera de la medicina regenerativa. Esta serie documental explora 
los últimos avances en medicina regenerativa, con un enfoque especial en la 
bioimpresión y su potencial revolucionario para el tratamiento de lesiones de 
tobillo. A través de la voz de expertos, profundizamos en la biomecánica, la 
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ingeniería de tejidos y los estudios preclínicos que están dando forma al futuro de 
la regeneración articular. 
 
Episodio 1: https://youtu.be/hyjd3L2x10E 
Episodio 2: https://youtu.be/oSZH4WKRKXI 
 
Esta serie ofrece una visión científica rigurosa junto con el testimonio de quienes 
podrían beneficiarse de estos avances. TRIANKLE es un proyecto financiado por el 
Programa Horizonte 2020 de la Unión Europea. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/hyjd3L2x10E
https://youtu.be/oSZH4WKRKXI
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8. SITUACIÓN FINANCIERA 

 

 

INCOME STATEMENT (IN EUROS) 2024

1. Ordinary Income 584.129,35

a) Sales and provision of services 196.057,70

b) Income received on a regular basis 0,00

c) Income from promotions, sponsors and collaborations 166.100,00

d) Subsidies, donations and bequests received in the fiscal year 221.971,65

2. Subsidies granted and other expenses 0,00

a) Subsidies granted 0,00

b) Expenses for collaborations and for acting as member of the board of directors 0,00

3.  Variation in stocks of finished and semi-finished goods 0,00

4. Work carried out by the entity for its assets 0,00

5. Supplies -84.478,96

6. Other operating income 138,34

a) Income from lease 0,00

b) Other income from accessories and other current activities 138,34

C) Awards 0,00

7. Wage and Salary expenses -371.453,27

8. Other Operating Expenses -165.772,44

a) External Services -165.680,79

    a1) Research and development 0,00

    a2) Lease and fees -27.003,40

    a3) Repairs and maintenance -26,98

    a4) Independent professional services -59.287,25

    a5) Transport 0,00

    a6) Insurance premium -981,52

    a7) Banking services -1.266,67

    a8) Advertising, promotion and public relations -7.251,06

    a9) Representation expenses -13988,62

    a10) Supplies -2.734,61

    a11) Other services -39.063,82

    a12) Travel and accomodation allowances -13.792,00

    a13) Non-deductible expenses -284,86

b) Taxes -91,65

c) Losses, impairment and variation of provisions for operations of the activities 0,00

d) Other operating expenses 0,00

9. Depreciation expense -3263,54

10. Subsidies, donations and bequests transferred to income in the fiscal year 0,00

11. Surplus provisions 0,00

12. Deterioration and result due to alienation of fixed assets 0,00

13. Other results 0,00

I) GROSS OPERATING PROFIT   (1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13) -40.700,52

14. Interest revenue 202,02

15. Interest expense 0,00

16. Reasonable value variation on financial instruments 0,00

17. Exchange rate differences 0,00

18.  Deterioration and result due to alienation of financial instruments 0,00

II) FINANCIAL RESULT  (14+15+16+17+18) 202,02

III) INCOME BEFORE TAXES   (I+II) -40.498,50

19. Income tax 0,00

IV. NET PROFIT (III + 19) -40.498,50
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BALANCE DE SITUACIÓN (EN EUROS)

ACTIVO 2024

A) ACTIVO NO CORRIENTE 12.384,54

I. Inmovilizado intangible 0,00

III. Inmovilizado material 7060,37

V. Inversiones en empresas y entidades del grupo y asociadas a largo plazo 0,00

VI. Inversiones financieras a largo plazo 3580,00

VII. Activos por impuestos diferidos 1744,17

B) ACTIVO CORRIENTE 233.356,22

I. Existencias 0,00

II. Usuarios, Patrocinadores y deudores de actividades y otras cuentas a cobrar 83.604,14

1. Usuarios y deudores por ventas y prestaciones de servicios 83604,14

2. Deudores, entidades del grupo, asociadas y otras partes vinculadas 0,00

3. Patrocinadores 0,00

4. Otros deudores 0,00

5. Personal 0,00

6.  Activos pr impuesto corriente y otros créditos con las administraciones públicas 0,00

7. Fundadores y socios por desembolsos pendientes 0,00

III. Inversiones en empresas y entidades del grupo y asociadas a corto plazo 0,00

IV. Inversiones financieras a corto plazo 0,00

V. Periodificaciones a corto plazo 397,50

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 149.354,58

TOTAL ACTIVO (A + B) 245.740,76
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BALANCE DE SITUACIÓN (EN EUROS)

PASIVO 2024

A) PATRIMONIO NETO 198.314,75

A1) Fondos Propios 180.053,43

I. Fondos dotacionales o fondos sociales 30.000,00

1. Fondos dotacionales o fondos sociales 30.000,00

2. Fondos dotacionales o fondos sociales pendientes de desembolsar 0,00

II. Fondos Especiales 190.551,93

III. Resultados de ejercicios anteriores 0,00

IV. Excedentes pendientes de aplicación en actividades estatutarias 0,00

V. Resultado del ejercicio -40.498,50

VI. Aportaciones para compensar pérdidas 0,00

A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos y otros ajustes 18.261,32

1. Subvenciones oficiales de capital 18.261,32

2. Donaciones i legados de capital 0,00

3. Otras subvenciones, donaciones y legados 0,00

4. Ingresos fiscales a distribuir 0,00

B) PASIVO NO CORRIENTE 0,00

I. Provisiones a largo plazo 0,00

II. Deudas a largo plazo 0,00

1.  Deudas con entidades de crédito 0,00

2. Otras deudas a largo plazo 0,00

III. Deudas con Entidades del grupo y asociadas a largo plazo 0,00

IV. Pasivo por impuestos diferidos 0,00

V. Periodificaciones a largo plazo 0,00

C) PASIVO CORRIENTE 47.426,01

I. Provisiones a corto plazo 0,00

II. Deudas a corto plazo 2.706,15

III. Deudas con Entidades del grupo y asociadas a corto plazo 0,00

V. Acreedores por actividades y otras cuentas a pagar 44.719,86

1. Proveedores -503,14

2. Acreedores varios 45.223,00

3. Personal (remuneraciones pendientes de pago) 0,00

4. Pasivos por impuestos corrientes y otras deudas con las administraciones públicas 0,00

5. Pagos iniciales de usuarios 0,00

VII. Periodificaciones a corto plazo 0,00

VIII. Titular de la Explotación 0,00

TOTAL PASIVO (A + B + C) 245.740,76


